Lindano – la decimotercera  sustancia sucia

por Kristin Schafer, PANNA


Prohibido en por lo menos 52 países y severamente restringido en 33 más, el lindano (sustancia química para eliminar insectos) tendría que haberse prohibido desde hace mucho en todos los países de la tierra.

El viento transporta al lindano a grandes distancias, para luego bajar con la lluvia o la nieve. Al igual que otros contaminantes orgánicos persistentes, este insecticida se acumula en los climas fríos como el Ártico, donde el frío evita que se evapore nuevamente. Entonces, aunque en la región polar no se utilice el lindano se encuentra presente en mucha de su fauna, incluidas ballenas y  focas de las que dependen los Inuit para su alimentación.

Los pueblos indígenas que dependen mucho de la grasa y proteínas de dichos animales corren un gran riesgo de exposición al lindano y sus subproductos. Estudios recientes muestran que algunas mujeres en la región Artica presentan niveles significativos de uno de los productos de desecho en los que se descompone el lindano (beta-hexaclorociclohexano) en la sangre y leche materna. En 1997, hallazgos del Northern Contaminants Program indicaron que entre 15 y 20 por ciento de las mujeres Inuit en el sur de la Isla de Baffin estuvieron expuestas a niveles peligrosos de sustancias químicas a través de su dieta cotidiana. Subproductos de la producción industrial de lindano también persisten en el ambiente cercano a muchas fábricas de plaguicidas abandonadas, especialmente en Europa del Este y Asia. La producción del lindano implica un proceso particularmente sucio. Por cada tonelada de lindano producido (gama-hexaclorociclohexano), se producen 9-12 toneladas de subproductos tóxicos (alfa y beta hexaclorociclohexano).

El uso agrícola de esta sustancia es la responsable de la mayor parte de lindano presente, junto con sus subproductos, en el medio ambiente del Artico. En Estados Unidos, 99 por ciento del lindano se utiliza en la agricultura, la mayor parte de él se rocía sobre semillas de maíz y trigo antes de ser plantadas. La Agencia de Protección Ambiental de Estados Unidos (EPA, por su sigla en inglés) también permite que se trate con lindano las semillas de cebada, avena, centeno y sorgo. Más de 116,500 kg de ingrediente de lindano activo se utiliza anualmente en Estados Unidos para tratar semillas, en promedio cada año se aplican 71 mil kg de dicha sustancia tóxica.

Además de su uso agrícola, un puñado de países (entre ellos Canadá y Estados Unidos) siguen aprobando el uso de este insecticida peligroso en champús y lociones para el tratamiento de piojos y tiña. Dado que frecuentemente las escuelas de educación básica se encuentran plagadas con infestaciones de piojos, y dado que se sabe que los niños son particularmente vulnerables a los efectos tóxicos del lindano, la aprobación de esta neurotoxina para el tratamiento de piojos en la cabeza es especialmente riesgosa. Hay disponibles otras opciones más seguras y efectivas ante los usos farmacéuticos del lindano. El peinado cuidadoso con un peine de dientes finos especialmente diseñado para combatir la infestación de piojos es uno de ellos, por ejemplo.

El lindano puede ser agresivo y causar daños en el sistema nervioso, al tiempo que puede debilitar el sistema inmunológico. La investigación que utiliza casos control muestra una asociación significativa entre tumores cerebrales en niños y el uso de champús para piojos que contienen lindano. Asimismo, hay sospechas de que el insecticida es carcinógeno y perturbador del sistema endocrino. El lindano y sus subproductos persisten en el medio ambiente, por lo que las personas y la fauna silvestre pueden quedar expuestos mucho después de la aplicación del plaguicida. Un estudio de 2003, realizado en los Centros de Control y Prevención de Enfermedades de Estados Unidos encontró que 62 por ciento de la muestra de residentes en dicho país presentaron el insecticida en el cuerpo y, los niveles más elevados se encontraron entre las mujeres en edad reproductiva.

El lindano también puede contaminar fuentes de agua potable. El Distrito de Sanidad del Condado de Los Ángeles estima que una dosis de champú con lindano utilizado para tratar piojos en la cabeza contamina unos 24 millones de litros de agua. Esta amenaza para el agua potable limpia y los costos de limpiarla llevaron a que en el estado de California quedara prohibido el uso de champú y loción con lindano a partir de 2002, y hay legislación similar que comienza a avanzar en otros estados de la Unión Americana. Después de la prohibición, la presencia de lindano en el agua de Los Ángeles disminuyó sensiblemente.   

A la fecha el lindano está en el centro de un Plan de Acción Regional para América del Norte, en cuyo marco, México acordó la eliminación gradual de todos sus usos. Sin embargo, Estados Unidos y Canadá han rechazado hacer cualquier cambio a sus respectivas políticas. El lindano se encuentra en la lista del Convenio de Rótterdam ―sobre consentimiento previo fundamentado― y también está bajo la mira del tratado regional sobre Contaminantes Atmosféricos Transportados a Grandes Distancias. Es tiempo que la comunidad internacional reconozca el daño que implica este insecticida, de manera que lo añada a la lista del Convenio de Estocolmo para su eliminación global.

L I N D A N O


Se usa para controlar: Insectos.�Principales usos: tratamiento de semillas, tratamiento de piojos y tiña.�Efectos negativos conocidos para la salud: daño cerebral y una posible causa de cáncer. Asimismo hay sospechas de que daña sustancias químicas importantes para el organismo, denominadas hormonas.


Ya no se puede comprar lindano para tratar infecciones en nuestros animales, pero todavía podemos comprarlo para usarlo en nuestros hijos. County Sanitation Districts of Los Angeles County, 2000. AB2318 (Lowenthal): Prohibición en el uso del lindano para tratar infección de piojos en la cabeza y la tiña (Hoja informativa). 


Con base en directrices federales de seguridad  para el agua potable limpia, una sola aplicación de champú con lindano contamina unos 24 millones de litros de agua. County Sanitation Districts of Los Angeles County-2, 2000. Memorando: Información complementaria sobre lindano, 27 de marzo. 








Para mayor información sobre lindano y otros plaguicidas:


Chemical Trespass: Pesticides in Our Bodies and Corporate Accountability, Pesticide Action Network North America, San Francisco, mayo de 2004. Schafer, Kristin et al. disponible en línea en:  � HYPERLINK "http://www.panna.org/campaigns/docsTrespass/chemicalTrespass2004.dv.html" ��http://www.panna.org/campaigns/docsTrespass/chemicalTrespass2004.dv.html� 











